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L’or du
Douro  
De Porto à 
Salamanque
Du 4 au 11 mai 2025



Le Douro s'étend sur 897 km et serpente le long de paysages accidentés et spectaculaires. 
Le « fleuve d'or » prend sa source dans les montagnes espagnoles à 2.060 mètres d'altitude 
et se jette dans l'océan Atlantique près de Porto. C'est le berceau du vin de Porto ! En cours de 
route, le fleuve a creusé une vallée dans le nord montagneux du Portugal, une vallée aux pentes 
granitiques. 

Le long des rives escarpées, des terrasses grimpent au sommet des collines, chef-d'œuvre 
du labeur de générations d'ouvriers agricoles. Cette région est idéale pour explorer en bateau. 
Laissez-vous séduire par les paysages d'une beauté à couper le souffle de la vallée du Douro. 
Et découvrez par vous-même pourquoi cette réserve naturelle figure sur la liste du patrimoine 
mondial de l'Unesco. Marchez sur les pas des pèlerins, plongez dans le passé de ces anciennes 
puissances coloniales et dans l'art de vivre méridional. 

Et profitez de nombreuses activités et conférences à bord. Au cours de la croisière fluviale vous 
ferez également une halte à Salamanque, la plus belle ville d'Espagne.

L’or du Douro
De Porto à Salamanque et retour

Les temps forts

•	 Luxueux bateau avec cabines extérieures
•	 Découverte de Porto, de Braga, la « Rome » du Portugal, et de Salamanque
•	 Toutes les excursions incluses
•	 Pension complète et boissons incluses lors des repas à bord (eau, vin, bière, boissons non alcoolisées, thé, 

café)
•	 Des dégustations de vins, une soirée fado, un spectacle folklorique et un repas dans une quinta
•	 Les services d'un directeur de croisière et d'une équipe d’accompagnateurs Le Vif Voyages

Douro 2025



04/05 Bruxelles – Porto

05/05 Régua – Casa de Mateus – Pinhão

06/05 Barca d’Alva – Castelo Rodrigo

07/05 Barca d’Alva – Salamanque (Espagne)

08/05 Pocinho – Lamego – Régua

09/05 Régua – Porto

10/05 Porto – Braga – Guimarães

11/05 Porto – Bruxelles

programme 
au jour le jour 

Xavier Carpentier Tanguy
Xavier Carpentier Tanguy est docteur en histoire contemporaine. Aujourd'hui 
enseignant chercheur à Sciences Po Paris, il a travaillé auparavant pour le Centro 
de Estudos Sociais de l'Université de Coimbra où il était chargé d'enseignement 
et de recherche. Spécialisé sur les questions d'influence, sur la circulation des 
idées et sur l'étude des réseaux de pouvoir, il avait également pour mission de 
développer l'intégration du Centro de Estudos Sociais dans les circuits universitaires 
européens (Erasmus par exemple) et de participer à l'élaboration du programme de 
doctorat « démocraties du XXI siècle ». Il est également membre du centre d'études 
stratégiques de la Marine nationale.

Avec vous à bord
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Jour 1 : Bruxelles - Porto
Départ à destination de Porto sur 
vol régulier. À l’arrivée, accueil et 
transfert au port de Porto (Vila
Nova de Gaia). Installation et 
cocktail de bienvenue. Dîner à bord.

Jour 2 : Régua – Casa de Mateus 
– Pinhão 
Début de la navigation à travers 
la vallée du Douro où les petits 
villages semblent suspendus au 
milieu des vignes et des oliveraies. 
Déjeuner à bord.
En début d’après-midi, arrivée à 
Régua. Située au cœur de la vallée, 
la ville était le centre du commerce 
du vin de Porto au XIIIe siècle. Visite 
du musée du Douro. Installé dans 
un ancien entrepôt, ce musée 
territorial moderne a pour objectif 
de conserver et promouvoir le 
patrimoine de la région viticole du 

Haut-Douro, classée au patrimoine 
mondial de l’Unesco.
Puis, départ pour la Casa de 
Mateus. Visite de cet élégant 
manoir du XVIIIe siècle, véritable 
bijou de l’art baroque, et découverte 
de ses jardins. Composés d’allées 
fleuries, de plantes exotiques 
et d’un magnifique tunnel de 
cyprès, ils sont une merveille d’art 
paysager. Le lac, dans lequel se 

reflète la somptueuse demeure, 
prolonge à la perfection l’ensemble. 
Dîner et soirée dans une quinta, au 
cœur des vignobles. Retour à bord 
à Pinhão et nuit à quai.

Jour 3 : Barca d’Alva – Castelo 
Rodrigo
Matinée de navigation jusqu’à Barca 
d’Alva, à la frontière espagnole, 
à travers les vallées profondes
et encaissées du Douro. À cet 
endroit, le fleuve a été élargi par ses 
barrages successifs qui régulent 
son débit et produisent une grande 
partie de l’électricité consommée 
dans le pays.

 Castelo Rodrigo 

 Casa de Mateus 

 Pinhão 

 La région viticole du Haut-Douro  
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Après le déjeuner à bord, départ 
pour Castelo Rodrigo. Du sommet 
d’une colline, ce petit village 
médiéval domine le plateau qui 
s’étend vers l’Espagne, à l’est, 
et jusqu’à la vallée du Douro, au 
nord. Promenade à travers les 
ruelles étroites et escarpées du 
village, dont les maisons offrent 
de jolies façades du XVIe siècle 
et des fenêtres de style manuélin. 
Dîner à bord.

Jour 4 : Barca d’Alva – 
Salamanque (Espagne)
Journée consacrée à la découverte 
de Salamanque, classée au 
patrimoine mondial de l’Unesco 

pour la splendeur de sa vieille 
ville. Tour panoramique de la ville 
en passant par la Plaza Mayor, 
l’une des plus belles places 
monumentales d’Espagne. Visite 
de l’université, fondée en 1215 sur 
le patio de las Escuelas. Visite de 
la nouvelle cathédrale, construite 
entre les XVIe et XVIIIe siècles, qui 
présente un mélange de styles 
gothique, Renaissance et baroque. 
La façade soulignée d’une délicate 
dentelle de pierre protège un 
intérieur aux voûtes richement 
décorées. Déjeuner de spécialités 
locales dans un restaurant de la 
ville. Temps libre pour flâner dans 
cette ancienne cité. Retour à bord 

et reprise de la navigation vers 
Pocinho. Dîner à bord.

Jour 5 : Pocinho – Lamego – 
Régua	
Le matin, poursuite de la navigation 
à travers la vallée luxuriante du 
Douro, dans un paysage unique de 
vignes s’étageant sur la moindre 
parcelle de montagne. Après 
le déjeuner à bord, découverte 
d’une quinta (domaine viticole) et 
dégustation de vin dans un cadre 
exceptionnel.
Continuation en autocar vers 
Lamego, où fut reconnue en 1143 la 
souveraineté d’Afonso Henriques. 
Visite de l’imposante cathédrale 
du XIIe siècle ; elle a subi de 
nombreuses modifications au fil 
des siècles, et offre aujourd’hui 
un véritable mélange de styles 
architecturaux. Puis visite du 

 La cathédrale de Lamego 

 Plaza Mayor, Salamanque 

 Salamanque 
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musée de Lamego, installé 
dans un ancien palais épiscopal 
du XVIIIe siècle. Il présente 
de précieuses collections de 
sculptures, peintures et tapisseries. 
Spectacle folklorique à bord.

Jour 6 : Régua – Porto
Le matin, poursuite de la navigation 
vers Porto. Déjeuner à bord. 
L’après-midi, départ pour la visite 
de Porto. À l’embouchure du 
Douro, la ville domine le fleuve 
et témoigne d’une riche histoire 

de deux millénaires. Son centre 
historique est classé au patrimoine 
mondial de l’Unesco. Avec ses 
ponts et ses monuments, ses 
azulejos, ses balcons fleuris et 
ses rues commerçantes, la ville ne 
manque pas d’attraits. Visite de 
la cathédrale, la Sé, dont le parvis 
offre une superbe vue sur le fleuve 
et les toits de la ville. Cette église 
forteresse de style roman, remaniée 
aux XVIIe et XVIIIe siècles, est l’un 
des monuments les plus anciens 
de la ville. Non loin de là, la gare 
ferroviaire abrite dans son hall plus 
de 20 000 carreaux de faïence 
retraçant l’histoire du Portugal. 
Puis, visite du Palais de la Bourse, 
situé en plein cœur du centre 
historique et classé Monument 

National. La construction de cet 
édifice néoclassique a débuté en 
1842 sur les ruines du couvent des 
franciscains qui avait été détruit 
par un incendie. Le palais présente 
des salles remarquables, dont la 

 Azulejos, 
 les carreaux de faïence portugais 

 Hall de la gare, Porto 

 Santuário do Bom Jesus do Monte  
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plus impressionnante est sans 
doute le Salon Mauresque, inspiré 
de l’Alhambra. La visite de la ville se 
termine par une dégustation de vin 
dans l'une des caves de Vila Nova 
de Gaia. Après le dîner, soirée fado 
à bord.

Jour 7 : Porto – Braga – 
Guimarães	
Le matin, départ en autocar 
vers Braga pour découvrir le 
patrimoine exceptionnel de 
cette ville, autrefois surnommée 
la « Rome du Portugal ». Braga 

est encore aujourd’hui l’un des 
principaux centres religieux du 
pays. Découverte du sanctuaire 
du Bon Jésus. Le grand escalier 
qui mène au sommet se compose 
de 17 paliers décorés de fontaines 
symboliques, de statues 
allégoriques et autres décorations 
baroques. L’ensemble monumental 
domine la ville et offre un panorama 
imprenable sur les environs. 
Promenade dans le centre pour 
admirer les nombreuses églises 
et les bâtiments historiques, et 
visite de la Sé, la cathédrale de 
la ville. Construite au XIIe siècle, 
elle est le symbole de la ville et 
la cathédrale la plus ancienne 

du pays. Déjeuner au restaurant. 
L’après-midi, poursuite de 
l’excursion vers Guimarães, située 
au nord-est de Porto et ville natale 
du premier roi du Portugal, Afonso 
Henriques. Découverte du centre 
historique, le long du Largo da 
Oliveira, un ensemble médiéval 
remarquablement préservé, 
puis visite du palais des ducs 
de Bragance, dont l’architecture 
évoque les châteaux de Bourgogne. 
Retour à bord à Porto et dîner à 
bord.

Jour 8 : Porto – Bruxelles
Après le petit déjeuner, 
débarquement et transfert à 
l’aéroport de Porto. Envol sur vol 
régulier.

Note importante :
L’ordre des visites peut être 
modifié en fonction des horaires 
de vols, de navigation ou 
d’impératifs techniques. Pour des 
raisons liées à la météorologie, 
il peut arriver qu’une escale soit 
supprimée ou remplacée ; cette 
décision est du seul ressort du 
Commandant qui s’efforcera 
toujours de trouver une solution 
favorable aux passagers.

 Porto 

 Largo da Oliveira, Guimarães 

 Ponte D. Luís  
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Après un arrêt à Coimbra, 
ancienne ville universi-
taire, vous découvrirez 
Lisbonne, capitale élégante 
et populaire au glorieux 
passé maritime. La ville 
chevauche sept collines, 
offrant une multitude de 

panoramas. Entre modernisme et tradition, elle conserve 
des quartiers pittoresques où fleurissent boutiques 
branchées et cafés aux terrasses délicieuses.

Jour 1 : Porto – Coimbra – Lisbonne (11 mai)
Débarquement le matin. Départ en autocar en direction 
de Lisbonne. Arrêt à Coimbra dont le centre médiéval 
regorge de ruelles pittoresques. Après le déjeuner au 
restaurant, visite de la cathédrale romane et de l’uni-

versité qui abrite une imposante bibliothèque de style 
baroque. Continuation en autocar vers Lisbonne. Installa-
tion dans un hôtel 4*. Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 2 : Lisbonne (12 mai)
La journée commence par une montée en autocar 
jusqu’au quartier du Château ceint de ses remparts,
pour contempler le superbe panorama sur Lisbonne.
Puis, traversée du vieux quartier médiéval d’Alfama avec 
ses rues étroites, ses escaliers tortueux et ses façades 
carrelées. La place Marquis de Pombal crée la frontière 
entre la ville moderne et les quartiers anciens. Descente 
de l’avenue de la Liberté qui conduit au cœur de la ville 
basse. Découverte de la place de Rossio avec le théâtre 
National et l’ascenseur d’Eiffel. Le quartier de Baixa, re-
construit après le tremblement de terre de 1755, a fait de 
Lisbonne la ville la plus moderne de l’époque. La grande 

PORTO – COIMBRA – LISBONNE (3 jours – 2 nuits) 

DU 11 AU 13 MAI 2025 – minimum 10 personnes

Post-extension optionnelle
 Lisbonne  

 Coimbra 



place du Commerce ouverte sur le Tage est le couron-
nement de ce projet. Déjeuner au restaurant en cours 
d’excursion et temps libre. Dîner au restaurant. Nuit à 
l’hôtel 4*.

Jour 3 : Lisbonne – Bruxelles (13 mai)
Le matin, départ pour la visite de Belém. Ce quartier 
est lié aux découvertes maritimes du XVIe siècle. Arrêt 
à la tour de Belém (XVe siècle) et au monument des 
Découvertes, puis visite du monastère des Hiéronymites. 
Classé au patrimoine mondial de l’Unesco, il constitue 

l’œuvre architecturale la plus aboutie du style manuélin. 
Puis, continuation vers le parc des Nations, le quartier 
moderne de Lisbonne. Construit à l’occasion de l’Exposi-
tion Universelle de 1988, le site compte des monuments 
majeurs comme la tour Vasco de Gama, l’océanarium ou 
encore la gare Do Oriente. Aujourd’hui, c’est l’un des lieux 
de promenade favoris des Lisboètes, avec de nombreux 
restaurants et bars installés au long de beaux jardins. 
Promenade en téléphérique au-dessus du Tage jusqu’au 
pied de la tour Vasco de Gama. Déjeuner au restaurant. 
Transfert à l’aéroport et envol pour Bruxelles.

Les prix comprennent
	• Le transfert Porto/Lisbonne via Coimbra en autocar 

climatisé
	• Le supplément pour le vol retour de Lisbonne à 

Bruxelles 
	• Le logement en hôtel 4* (normes locales) en chambre 

double à Lisbonne (2 nuits)
	• Les visites et excursions selon le programme avec 

guide local francophone
	• La pension complète du lunch du jour 1 au lunch  

du jour 3
	• Les boissons lors des repas (eau, vin ou soft drink, 

café)

Les prix ne comprennent pas
	• Les boissons autres que celles mentionnées
	• Les pourboires d’usage pour le guide et chauffeur
	• Les dépenses personnelles

PRIX en euros par personne

Occupation double 1.050 euros

Occupation individuelle 1.390 euros

Informations pratiques

 Belém 
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Le M/S Queen Isabel 5* est un bateau luxueux et élégant qui 
peut accueillir 118 passagers. Dans un confort absolu, profitez 
d'une merveilleuse croisière sur le Douro combinée à l'art de vivre 
portugais. Le bateau dispose de cabines luxueuses et joliment 
décorées, d'un excellent service et d'une cuisine raffinée.
Il n'y a pas de meilleure façon de découvrir le nord du Portugal !

Les espaces communs
Le pont Soleil est équipé de chaises et de transats afin de vous 
permettre de profiter pleinement de la navigation, ainsi que 
d’une piscine avec possibilité de nage à contre-courant. Au pont 
Panorama, à l’avant du bateau, un salon-bar panoramique offre de 
confortables fauteuils pour votre détente et une boutique propose 
une sélection d’articles locaux. Situé sur le pont Supérieur, le 
restaurant propose une excellente cuisine avec toutes les boissons 
incluses aux repas. Ambiance chaleureuse, tables nappées et 
cuisine savoureuse servie en un seul service font partie des plaisirs 
de la croisière. Au pont Principal, vous pouvez profiter d’une salle 
de gymnastique en libre accès ainsi que d’un salon de massage 
(en supplément). Pour votre confort, un ascenseur dessert les 
ponts Principal, Supérieur et Panorama.

Les cabines
Les 59 cabines du bateau sont toutes extérieures et réparties sur 
3 ponts. Au pont Principal, les 16 cabines Confort ont une superficie 
de 15 m² et sont équipées d’une fenêtre haute (qui ne s’ouvre pas). 
Le pont Supérieur dispose de 23 cabines Deluxe de 15 m², avec 
large baie vitrée ouvrable. Au pont Panorama, 18 cabines Deluxe 
Balcon d’une superficie de 20 m² et 2 Junior Suites d’une superficie 
de 30 m² disposent d’un balcon privatif équipé d’une table et de 
fauteuils. Toutes les cabines sont équipées de 2 lits pouvant être 
rapprochés ou séparés, climatisation individuelle, télévision, sèche-
cheveux, coffre-fort, salle de douche et WC. Les Junior Suites 
disposent d’un coin salon.

Votre bateau : M/S Queen Isabel  5*
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Caractéristiques techniques
Longueur : 79 m • Largeur : 11,40 m  
• Capacité : 118 passagers • Équipage : 33 membres 
• Cabines : 59 réparties sur 3 ponts • Courant 
électrique : 220 V • Monnaie à bord : euro et cartes 
bancaires • Construction : 2013

Les prix ne comprennent pas
	• Les boissons autres que celles mentionnées
	• Les pourboires pour le personnel de bord du 

M/S Queen Isabel (10 €/jour/pers. recommandés)
	• Les pourboires d’usage pour les guides et chauf-

feurs
	• Les assurances voyage

Les prix comprennent
	• Les vols Bruxelles/Porto/Bruxelles sur vols régu-

liers en classe économique avec ou sans escale 
(Brussels Airlines, TAP Air Portugal,…)

	• Les taxes aériennes (110 € à ce jour) et portuaires 
(80 € à ce jour), variables et susceptibles de modi-
fication

	• L’ensemble des transferts mentionnés au pro-
gramme

	• L’hébergement à bord du M/S Queen Isabel en 
cabine double pendant la croisière dans la catégorie 
de cabine choisie

	• La pension complète du dîner du jour 1 au petit 
déjeuner du jour 8

	• Les boissons lors des repas à bord : eau, thé, café, 
boissons non alcoolisées, bière locale, vin local

	• Les boissons lors des repas pendant les excursions : 
eau, thé, café, boissons non alcoolisées, vin local

	• Toutes les excursions selon le programme avec 
guide local francophone et audioguide

	• Les conférences à bord
	• Un spectacle folklorique et une soirée fado à bord
	• Un repas dans une quinta (exploitation viticole 

typique), boissons incluses
	• Des dégustations de vin
	• Les services d’un directeur de croisière francophone 

ainsi que des accompagnateurs Le Vif

Formalités pour les ressortissants belges et  
français
Carte nationale d’identité ou passeport en cours de 
validité.

Plan du bateau
M/S Queen Isabel 5*

Appelez Rivages du Monde au 02 899 75 44 ou envoyez un e-mail à info@rivagesdumonde.be 
Ou envoyez le formulaire de réservation dûment rempli avec une copie de votre carte d’identité à 
Rivages du Monde, « Croisière Le Vif Douro 2025 », rue de la Montagne 17, 1000 Bruxelles. 
Ou surfez sur www.levifvoyages.be/douro-25 et remplissez le formulaire d’option.

Réservation et information 

O
B

73
8

6
1

CABINE PONT M2 CABINE DOUBLE CABINE INDIVIDUELLE

Confort Fenêtre arrière Principal 15 2.890 € 4.625 €

Confort Fenêtre Principal 15 3.220 € 5.150 €

Deluxe Baie vitrée Supérieur 15 3.690 € 5.905 €

Deluxe Balcon Panorama 20 3.990 € 6.385 €

Junior Suite Balcon Panorama 30 4.990 € 7.985 €

Départ garanti avec un minimum de 110 personnes.

Prix en euros par personne 

Le Vif Voyages compense les  

émissions de CO
2
 des voyageurs.

Junior Suite Balcon Deluxe Baie Vitrée Confort Fenêtre arrière

Deluxe Balcon Confort Fenêtre



Bon 
voyage !

Surfez sur www.levifvoyages.be 
ou scannez ce code QR

Envie de connaître nos autres destinations ?

voyages


